
≪入居時の持ち物について≫ 

１・衣類など 

□上履き（苑でも購入できますが、スリッパや脱げやすい靴はご遠慮ください） 

 □外靴      □外出時用の上着や帽子 

 □日中着用する普段着（5組以上）  □寝巻またはパジャマ（3組以上） 

 □布パンツ（必要な方 6枚以上）※オムツ類は施設でご用意しております 

 □肌着（シャツ、靴下～各 6以上）※股引は必要な方のみ 

 □タオルケット（2～3枚） 

 

注）衣類は当苑で洗濯を行いますが、素材や大きさによっては洗濯できない場合もございます。 

 注）衣類に関しては、色落ちや収縮しにくい素材のものをお願いいたします。 

 注）嘔吐などされた場合、感染予防として殺菌消毒を行う場合がございます。 

その際、衣類が色落ちや収縮してしまう事がありますので、予めご了承ください。 

 

２・入浴に関するもの 

 □フェイスタオル（6～7枚）   □シャンプー・リンス 

 □バスタオル（大きめな物 4～5枚）  □ボディーソープ 

 □洗身タオル     □入浴用品を入れるカゴ（小さめの物） 

 

３・洗面に関するもの 

 □歯ブラシ（入れ歯の方は入れ歯用ブラシ）※替えも必要 

 □歯磨き粉（入れ歯の方は不要）  □うがい用コップ 

 □入れ歯ケース（入れ歯の方のみ）  □入れ歯洗浄剤（入れ歯の方のみ） 

 □洗面器     □電気髭剃り（男性の方のみ） 

 

４・食事に関するもの 

 □プラスチック製のコップ ※箸、スプーンは施設でご用意しております 

 □エプロン（必要な方のみ） 

 

５・保険証等に関するもの 

□介護保険被保険者証    □医療保険者証一式 

□介護保険負担限度額認定証   □身体障害者手帳 

□介護保険負担割合証    □印鑑（シャチハタ不可） 

    

６・薬について 

□定期薬（湿布・塗り薬・点眼薬なども含む）※薬類は可能であれば 2週間分はご用意下さい。 

□お薬の情報が分かるもの 

 

※ 持 ち 物 に は 必 ず 氏 名 を ご 記 入 く だ さ い  

…裏 面 も あ り ま す… 



７・その他 

□洗濯用ネット（3枚）※45☓40以上のもの 

 □洗濯カゴ     □居室用物干し 

 □ハンガー（15本程度）   □ゴミ箱 

 □居室用の箱ティッシュ   □居室用の時計（必要な方のみ） 

 □爪切りやヤスリ（必要な方のみ）  □パット等を入れるＢＯＸ 

 

 注）ご不明な方は、別途見本の写真をお渡ししておりますのでお申し出ください。 

 

≪その他の物品類について≫ 

 

１・テレビのサイズはお持ち込み前にご相談下さい。（電気代５００円／月） 

２・居室内に置く冷蔵庫は 50ℓまでの大きさでお願いします。（電気代８００／月） 

※（食堂の共用スペースにも冷蔵庫をご用意しております） 

３・椅子やタンス等の家具は大きさや居室スペースの問題もございますのでご相談下さい。 

 ４・カーペット類を居室に敷く事も可能ですが、その場合は必ず防炎の物をご用意下さい。 

 ５・その他ご不明な点やご持参したい物などございましたらお問い合わせ下さい。 

 ６・持ち物には必ず氏名を記入して下さい。（記入出来ない物に関しましてはご相談下さい） 

 ７・居室入口の暖簾（希望者のみ）※ただし防炎の物に限る 

 

≪持ってきてはいけないもの≫ 

 

 １・動物等はお世話や臭いなどで問題が起こり得る場合がありますのでご遠慮願います。 

  ※尚、ご来苑等でペットをお連れになる場合はご相談下さい。 

 ２・刃物や火気類の持ち込みはご遠慮下さい。 

 ３・共同生活ですので、他者の方々にご迷惑になるような持ち物はご遠慮下さい。 

※基本的には使い慣れた物をご持参頂きその物に囲まれた生活が落ち着くとは思われますが 

紛失や破損などの心配もございますのでご考慮の上、ご持参頂けますようお願い申し上げます。 
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